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Disclosure

Geen financiële belangen of 
commerciële belangen.

Wel een boodschap: 
Waarom het wel zin heeft 
om ouderen met psychische 
klachten te behandelen.



Ondersteuning met Psycho-educatie voor 
ouderen met Autisme-Studie (OPAS)

• Subsidieaanvraag gehonoreerd Stichting tot Steun VCVGZ

• Ontwikkelen van verbeterde module psycho-educatiecursus bij 
ouderen (op basis van Lenders et al., under review)

• Verbeteren van detectie en diagnostiek van autisme bij ouderen

• Implementeren en onderzoeken van scholing en verbeterde cursus via 
stepped wedge trial design in 10 GGz-instellingen in Nederland





Discussie:

• Snelle indruk van aanwezigen, wie werkt met welke 
doelgroep? 

• Zijn er vragen of opmerkingen aan de sprekers? 

• Heb je tijdens deze sessie iets gehoord wat je morgen wilt 
delen met een collega? 

• Er zijn subgroepen te onderscheiden t.a.v. volwassenen met 
autisme (gevoelens van meer grip, of gevoelens van minder 
grip). Wat zijn volgens u de consequenties hier van voor de 
dagelijkse praktijk? 



Discussie:

• Stelling: ieder van ons moet zijn/haar cliënten en hun 
naasten attent maken op de gesprekskaarten!

• Stelling: een late diagnose autisme of een late diagnose 
ADHD betekent niet dat er specifieke behandelprogramma’s 
nodig zijn

• Vraag: wat zou volgens u zinvol vervolgonderzoek zijn? 
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